
ប្រសិនប្រើអ្នកមានសំនួរណាមួយ ឬប្រូវការជំនួយពាក់ព័ន្ធនឹងរប្រៀ្រយកសំណាក សរូមប�ាមកបយើងខ្ញំតាមបេខ 1-800-531-3681។

គ�ោលបំណងនៃកោរគ្បើ្្ោស ់
ប្ស្ត InSure® ONE™ រកប�ើញឈាមដែេក្រ់ប�ាក្នញងលាមករ្រស់អ្នក។ វ ្្តមានននឈាមអាចជាសញ្ានន្រញ្

ហាបកពះបពាះបវៀនដ្្នកខាងបបកាម ដែេគួរប្វើការពយាបាេ។ សំណាកប្រូវបានប្រមរូេយកប�ាក្នញងកដនលែងឯកជ

ននន្្ះរ្រស់អ្នក ប�ើយ្រន្ា្រ់មកប�ៀ្ ប្ស្តប្រូវប្វើប�ើងប�ាមន្ទីរពិប�ា្ន៍ ឬការិយាេ័យអ្នកជំនាញបវជ្ជ�ា 

បស្ត។ ប្ស្ត InSure® ONE™ គឺសបមា្រ់ដ្បប្រើបបាស់ក្នញងការប្វើប�ាគវិនិច្័យប�ាមន្ទីរពិប�ា្ន៍។

ឧបករណ៍គេជ្ជសោ្ស្ត IVD 

ប្ស្ត InSure® ONE™ ប�ារពប�ាតាមបសចក្ទីដែនាំស្ទីពទីឧ្រករែ៍បវជ្ជ�ាបស្ត IVD បេខ 98/79/EC 

និងមាន�លែាកសញ្ា CE។

េិធីសោ្ស្ត 
ប្ស្ត InSure® ONE™ ប្រូវបានបប្រើបបាស់បែើម្ទីរកបមើេការ�រូរឈាមប�ាក្នញងបពាះបវៀនបបកាម។  

ជំងឺចុងបពាះបវៀន ែរូចជា្រ៉រូេទីព និងរលាកបពាះបវៀន្ំ ្រណ្ាេឲ្យមានការបេចបចញឈាម្រន្តិច្រន្តតួចប�ាបពាះ

បវៀនដ្្នកខាងបបកាម។ ប្រសិនប្រើមានឈាមប�ាក្នញងលាមករ្រស់អ្នក វានឹងបចញពទីលាមកប�ាក្នញង�ឹកប�ាចាន្រង្គ

ន់។ កញ្ច្រ់ InSure® ONE™ មានសម្ារបគ្រ់មុខដែេអ្នកប្រូវការ បែើម្ទីប្រមរូេសំណាក�ឹកពទីចាន្រង្គន់ចំនួនពទីរ

សំណាក បចញពទីលាមកដ្មួយ បែើម្ទីប្វើ្ស្ត ប្រសិនប្រើមានឈាមប�ាក្នញងសំណាក។ 

ការយកសំណាកគឺ�ាមញ្  

ប�ើយមិនចាំបាច់្រ៉ះលាមកប� និងប្វើប�ាក្នញងកដនលែងឯកជននន្រន្្រ់�ឹករ្រស់អ្នក។

សោមោសធោត ុ

កញ្ច្រ់ប្ស្តបនះមិនមាន�ារធា្ុប្រ្ិកម្មប�។ 

សម្ោរគ�ោក្នុងកញ្ចប់ 
•  រប្រៀ្របប្រើបបាស់ 

•  កា្ប្ស្ត 

•  កញ្ច្រ់បចាស ក្នញងបនាះមានបចាសពទីរ និងកញ្ច្រ់ដាក់កាកសំែេ់ពទីរ 

•  បប�ាមសំ្រុប្សបមា្រ់្រញ្ជជូនប្�្រ់មកវិញ 

•  �បមង់ប្លែើយ្្រមាន�លែាក 

កោរទុកដោក ់ៃិងកោរគលើកដោក ់

កា្ប្ស្តគួររកសា�ុកប�ាក្នញងសទី្ុែ្ហភាព្រន្្រ់។ ការពារពទីកប្្ា និងពនលែឺបពះអា�ិ្្យ។ បប្រើបបាស់កញ្ច្រ់ 

មុនកាេ្ររិបច្�្ុ្កំែ្់ ែរូចមានបបាះពុម្ពប�ាបេើកា្ប្ស្ត។

ដែៃកំណត់នៃទ្្រង់កោរ 

ប្ស្តបនះរកប�ើញលាមកមនុស្សប�ាក្នញងឈាម។ អាចមានជំងឺបកពះបពាះបវៀន ដែេអាច្រណ្ាេឲ្យមានឈាម

ប�ាក្នញងលាមក។ ប្រសិនប្រើអ្នក��ួេប្ស្ត “វិជ្ជមាន” បនាះបគរូបព�្យនឹងប្រូវប្វើប្ស្ត និងវាយ្នមលែ្រដនថែមប�ៀ្។ 

ប្ស្តបនះមិនជំនួសការពិនិ្្យ�ាងកាយ ឬទវារ្ំ ដែេបគរូបព�្យរ្រស់អ្នកប្រូវប្វើជាប្រចាំប�។ 

េ�្ធ្េប្ស្ត “អវិជ្ជមាន” មានន័យថា មិនមានឈាមមនុស្សប�ាក្នញងសំណាកប�។ បទាះយ៉ាងណា 

�្នាមរ្រួសប�ាចុងបពាះបវៀនជា្រ់ទវារ្ំ រួមមាន្រ៉រូេទីព និងជំងឺមហារីកចុងបពាះបវៀន 

អាចនាំឲ្យមានឈាម�រូរដាច់ៗ ឬមិនមានឈាម�រូរទាេ់ដ្ប�ាះ។ បេើសពទីបនះ 

ឈាមអាចមានរបាយមិនបស្មើ�្នា ប�ាក្នញងឬប�ាបេើលាមក ប�ើយេ�្ធ្េប្ស្តអាចអវិជ្ជមាន 

បទាះ្រទីជាមានឈាម ឬមានជំងឺបកពះបពាះបវៀនដ្្នកខាងបបកាម។ 

េតសតរក�ព�៊ំគីមីកនុង�មករយៈេពលមួយៃថង

•  សរូមអានការដែនាំទាំងអស់ មុនចា្រ់ប្្ើមប្ស្តរ្រស់អ្នក។

•  អ្នកមិនចាំបាច់ផ្ាកការញ៉ាំអាហារ ឬការបេ្រថ្នាំប�។

•  ការញ៉ាំដ្លែប�ើនិង្រដនលែ អាច្របងកើនភាពប្ឹមប្រូវននប្ស្ត។

•  ពិនិ្្យបមើេ្រញ្ជទី “មា្ិកាសម្ារ” បែើម្ទីបបាកែថា អ្នកមានសម្ារបគ្រ់មុខ។

•  ប្រសិនប្រើអ្នកមានសម្ារលាងសម្ា្ ឬ�ឹកលាង ប�ាក្នញងចាន្រង្គន់ ឬចានលាងនែ 

សរូមយកវាបចញ និងកាច់�ឹក្រង្គន់ពទីរែង។

លក្ខខណ្ឌខ្លះអោចគធវើឲ្យខុសលទ្ធផល
អ្ក្រិៃគួរគធវើគតស្តគទ ្បសិៃគបើ

•  កា្ប្វើប្ស្តបាន�ួសន្ងៃកំែ្់បប្រើបបាស់។

•  កញ្ច្រ់ប្រមរូេសំណាកមានការខរូចខា្ កខវក់ ឬហាក់ប្រូវបាន �ាស់ឲ្យរប្រើកតាមវិ្ទីណាមួយ។

•  អ្នកមានជំងឺឫសែរូងបា្ ដែេមានឈាម�រូរ។

•  អ្នកមានឈាមក្នញង�ឹកបនាម ឬអ្នកប�ើញឈាមប�ាក្នញងចាន្រង្គន់។ ប�ាក្នញងករែទីបនះ សរូមទាក់�ងប�ាបវជ្ជ្រែ្ិ្។

•  វាគឺប�ា្រទីន្ងៃមុន ក្នញងបពេ ឬ្រទីន្ងៃបបកាយមានរែរូវ។

•  អ្នកមាន�្នាមមុ្ ឬរ្រួសដែេ�រូរឈាមប�ាបេើនែរ្រស់អ្នក។

•  �ឹកក្នញងចាន្រង្គន់រ្រស់អ្នកគឺែរូចជា�ឹកសមុប� ឬ�ឹកេ្ក់។

កោរគរៀបចំគែើ្រ្ី្ប្រូលសំណោក កោរ្្រមោៃ ៃិងកោរ្បុង្បយ័ត្

សបមា្រ់បប្រើបបាស់ក្នញងការប្វើប�ាគវិនិច្័យប�ាមន្ទីរពិប�ា្ន៍

្ំណាងបស្រចបា្រ់ប្រចាំស�គមន៍អឺរ៉ុ្រ

បេខករូែសម្ារ

បប្រើបបាស់ប�ាប្ឹម (ឆ្នាំ ដខ ន្ងៃ)

ដែនកំែ្់ននសទី្ុែ្ហភាព

ហាមបប្រើប�ើងវិញ

�លែាកសញ្ា CE 

មា្ិកា

ប្រយ័្្ន សរូមបមើេរប្រៀ្របប្រើបបាស់

បកុម�៊ុន្េិ្

ឧ្រករែ៍បវជ្ជ�ាបស្តសបមា្រ់ប្វើប�ាគវិនិច្័យប�ាម

ន្ទីរពិប�ា្ន៍

ជទីវបប�ាះថ្នាក់

្េិ្្េបនះ មានការបគ្រែែ្ដ្រ់បដាយប៉ា្ង់មួ
យឬបបចើន 

�ុកឲ្យឆងៃាយពទីកប្្ា

មិនដមនសបមា្រ់បប្រើបបាស់ខាងក្នញងប�  
�ុកឲ្យឆងៃាយពទីបក្មង

Enterix Inc., A Clinical Genomics Inc. Company

236 Fernwood Ave., Edison NJ 08837 USA

mdi Europa GmbH

Langenhagener Straße 71

D-30855 Langenhagen

Germany

ៃិ្រ្ិតសញ្ោដែល្ោៃគ្បើ្្ោស់

CONTENTS

LOT

មានបគ្រ់ប�ាន់សបមា្រ់ប្វើប្ស្ត

រគបៀបគ្បើ្្ោស់



ក‌រេប‌ស

ក‌ច់ទឹកបង�ន់ េប‌ះេច‌ល ក‌រេល�ក

ប‌៉តយកែតទឹក េធ��េឡ�ងវ�ញ

ជំហោៃទ ី1
•   យកការដែនាំបនះ កញ្ច្រ់ជក់ និងកា្ប្ស្ត ចរូេប�ាក្នញង្រន្្រ់�ឹក។

•   កាច់�ឹក្រង្គន់ ្រុៃ ្របន្ារ្រង់។

ជំហោៃទ ី4
•  គ្បើជក់្រណ៌គខៀេ គ្ោសថ្្រៗគ�ោគលើនផទៃលោ្រករយៈគ្រល  

5 េិនោទី។

•  ប្រសិនប្រើលាមកដាច់ពទី�្នា អ្នកប�ាន់ដ្ករូរជុំវិញលាមក។

•  យកជក់បចញពទី�ឹក ប�ើយរលាស់្ិចៗដ្ម្ង បែើម្ទីមិនឲ្យបដាយ�ឹ
កបបចើននិងលាមកបបចើនបពក។

ជំហោៃទ ី2
•  បបកាយបពេ្របន្ារ្រង់ ហោ្រដោក់្កដោសបង្គៃ់គ�ោក្នុងចោៃបង្គៃ់។ 

្្ញយប�ាវិញ ប្រូវបប្រើ្ង់កាកសំែេ់ពែ៌បខៀវដែេបាន្្េ់ជរូន។

•  ហោ្រកោច់ទឹកបង្គៃ ់បបកាយពទី្របន្ារ្រង់។

ជំហោៃទ ី5
•  ប្្យកដ្�ឹក្រ៉ុបណណាះ បដាយប៉ា្្្នមៗបេើសរនសជក់ប�ាបេើន្្បកឡា

ពែ៌សដែេមាន�លែាកសញ្ា “1” ប�ាបេើកា្ប្ស្តសបមា្រ់រយៈបពេ 

5 វិនា�ទី (�្នាមប្រឡាក់បេើបកឡាអាចបកើ្មាន)។

•  បបាះបចាេជក់ប�ាក្នញង្ង់សបមា្រ់ដាក់កាកសំែេ់ និងបបាះបចាេ។

ជំហោៃទ ី3
•  បេើកសន្ះដែេមានសរបសរអក្សរថា “LIFT HERE FOR 

SAMPLE” ប�ាបេើកា្ប្ស្ត បែើម្ទីប្រើកគបម្រពែ៌សដែេមាន
សម្គាេ់បេខ “1” និង “2”។

ជំហោៃទ ី6
•  បដាបប្រើជក់ពែ៌បខៀវ�ទីពទីរ អនុវ្្តជំហាន�ទី 4 និងប្្សំណាកទឹក�ទីពទី

រប�ាបេើកា្ប្ស្ត បដាយប៉ា្ជក់្្នមៗប�ាបេើបកឡាពែ៌សដែេ
មានដាក់�លែាកបេខ “2” ប្រដ�េ 5 វិនា�ទី។

•  បបាះបចាេជក់ប�ាក្នញង្ង់សបមា្រ់ដាក់កាកសំែេ់មួយប�ៀ្  
និងបបាះបចាេប�ាក្នញង្ុងសំ�ាមរ្រស់អ្នក។

សូ្រអោៃកោរដណនោំទោំងអស់ ្រុៃចោប់គផដើ្រគតស្តរបស់អ្ក។

ក‌រប��ប់ ក‌រេផ��សំបុ្រតក‌រដ‌ក់ស‍� ក

ជំហោៃទ ី7
•  សរគសរគ្្ោលះរបស់អ្ក ដោក់នថងៃដខឆ្ោំកំគណើត 

ៃិងកោលបរិគចឆេទ្ប្រូលសំណោក 
ប�ាបេើ�លែាកដែេអាចែកបចញបាន។

•  កុំគ្្ចដោក់កោលបរិគចឆេទ្ប្រូលសំណោក។

•  ្រក�លែាកបចញ និងបប្រើវាបែើម្ទី្រិ�្រន្ះឲ្យជិ្ប�ើងវិញ។

ជំហោៃទ ី8
•  ្រំបពញ�បមង់ប្លែើយ្្រ។

•  ដាក់កា្ប្ស្ត និង�បមង់ប្លែើយ្្រប�ាក្នញងបប�ាមសំ្រុប្នប្រសែទី
យ្រ ង់បបាក់ដែេបាន្្េ់ជរូន។

•  ប្រសិនប្រើអ្នកជំនាញបវជ្ជ�ាបស្តរ្រស់អ្នក ឬមន្ទីរពិប�ា្ន៍បាន្្េ់
�បមង់បស្នើសុំប្វើប្ស្តដែេបានសរបសរ�ុកជាមុនមកអ្នក សរូមដាក់
�បមង់បនាះមកជាមួយប�ាក្នញងបប�ាមសំ្រុប្ប្្ើមក្ងដែរ។

ជំហោៃទ ី9
•  ប្្ើសំ្រុប្មកវិញភលែាមៗបដាយបប្រើបប�ាមសំ្រុប្ដែេបាន្្េ់ជរូន។

•  កា្ប្ស្តប្រូវប្្ើមកមន្ទីរពិប�ា្ន៍ដែេបាន្រញ្ជាក់ ឬប្រគេ់ជរូនអ្នក
ជំនាញបវជ្ជ�ាបស្តឲ្យបានឆា្រ់តាមដែេអាចប្វើបាន ក្នញងរយៈបពេ  
14 ន្ងៃ បបកាយបពេបានប្រមរូេសំណាក។

•  េ�្ធ្េនឹងប្រូវប្្ើប�ាវិញតាមរយៈអ្នកជំនាញបវជ្ជ�ាបស្ត។
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